
Varje år brinner det i över 6 000 hushåll. Med kunskap om detta rekommenderar vi 
dig att att du går en brandskyddsrond i din lägenhet minst en gång per år.

Vi har därför tagit fram en checklista där du får tips om  
hur du undviker brand i ditt hem. Gå brandskyddsronden,  
kryssa i påståendena i checklistan och om du svarat nej  
på något, försök att åtgärda det så snart som möjligt.

Egenkontroll för ett ökat  
brandskydd i lägenhet.

El
Alla sladdar är undersökta. Trasiga och klämda 
sladdar är utbytta. Skarvsladdar används bara  
om det är nödvändigt.

Bärbara datorer och batteriladdare ligger fritt,  
på hårt underlag och det finns inte något  
som täcker över dem.

Blinkande lysrör och deras glimtändare  
är utbytta.

Det finns ett mellanrum mellan halogenlampor  
och sådant material som kan börja brinna.

TV, maskiner och andra heta ytor och apparater  
är avdammade har gott om utrymme omkring  
sig så att de inte blir för varma.

Diskmaskin, tvättmaskin och torktumlare används 
bara under dagtid, när någon är hemma.

Kök
Vid en brand på spisen kan elden få fäste i fett  
som samlats i köksfläkten och då snabbt sprida  
sig vidare. Fläktfiltret rengörs därför 2–4 gånger  
per år och vingarna på fläkten 1 gång per år.  
Filtret diskas i diskmaskin eller för hand  
med diskmedel och varmt vatten.

Eventuell gasspis följer riktlinjerna ”Gasol för hem  
och fritidsmiljö” från Myndigheten för Samhällsskydd- 
och beredskap (MSB, www.msb.se).

Kök  fortsättning

Ett spisskydd finns monterat för att  
skydda små barn.

En spisvakt finns installerad för att stänga av 
plattorna efter en viss tid eller när temperaturen 
blivit för hög. Vissa spisvakter ska installeras av en 
elektriker. Bor du i hyreslägenhet och vill skaffa spisvakt 
bör du först kontakta ditt bostadsbolag eller hyresvärd.

Med jämna mellanrum dammsugs utrymmet 
bakom spisen samt vid kompressorn på kylen  
och frysen.

Eld
Tändstickor och tändare förvaras där barn  
inte kommer åt dem.

Jag släcker alltid levande ljus när jag lämnar 
rummet. Värmeljus ställs inte heller för tätt  
då de kan antända varandra.

Inget brännbart material finns i närheten av  
tända ljus. Inte heller kan husdjur råka komma  
emot och välta ljusen.

Skydd
Det finns minst en brandvarnare per våningsplan 
och den är placerad i mitten av taket nära sov-
rummet. Eftersom jag ibland sover med stängd  
dörr har jag även en brandvarnare i sovrummet.

Kryssa i rutorna enligt följande:

   Ja

   Nej

Fortsättning på nästa sida.

Checklista 



Förvaring av brandfarlig vätska och gasol i flerbostadshus
Du får bara förvara brandfarliga varor för hushållets behov. Behöver hushållet förvara mer än 100 liter  
brandfarlig vätska, (bil med reservdunk oräknat), mer än 60 liter gasol eller mer än 5 liter acetylen  
måste du söka tillstånd för brandfarlig vara hos kommunen (räddningstjänsten).

Fyll i dagens datum och bestäm ett nytt datum för nästa genomgång. Gör den gärna inom ett halvår.

Genomgång av checklistan gjordes:     

Nästa genomgång planeras till:     

I LÄGENHETEN OCH  

PÅ INGLASAD BALKONG 
Sprayburkar. Gasolflaskor 
av högst 5 liters storlek. 
Brandfarlig vätska i 
behållare av högst  
10 liters storlek.

PÅ EJ INGLASAD BALKONG 
Gasolflaskor i högst P11 
storlek (26 liter). Brandfarlig 
vätska i högst 25 liters 
storlek.

I GARAGE I HUSET 
Endast fordon med tank  
och reservdunk. 

FRISTÅENDE GARAGE 
Fordon med tank och 
reservdunk, brandfarlig 
vätska oåtkomligt för 
obehöriga.

VINDSFÖRRÅD 
Ingen förvaring.

KÄLLARFÖRRÅD 
Ingen förvaring.

HOBBYLOKAL 
I hobbylokal som är 
brandtekniskt avskiljd får 
det finnas max 25 liter 
brandfarlig vätska.

Anticimex är ett europeiskt serviceföretag som grundades i Sverige 1934.  
Vi skapar trygga och hälsosamma inomhusmiljöer genom inspektioner,  
garantier och försäkringar och arbetar inom områdena skadedjur, hygien, 
byggnadsmiljö, energi, brandskydd och arbetsmiljö.
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Skydd  fortsättning

Det hörs en signal från brandvarnaren när jag 
trycker på testknappen. Om det inte gör det är 
det dags att byta batterierna. Kontrollera även 
brandvarnaren om du har varit bortrest mer än en 
vecka. Byt ut brandvarnaren efter 8-10 år.

Det finns en 6 kg pulverbrandsläckare i bostaden. 
Trycket kontrolleras regelbundet och alla i familjen 
vet var den finns och hur den fungerar. Visarnålen 
på brandsläckaren ska ligga inom det gröna området. 
Vänd brandsläckaren upp och ner och hör efter att 
pulvret faller till toppen, knacka eventuellt med en 
gummiklubba för att inte pulvret ska packas ihop i 
botten. Lämna in brandsläckaren på service eller byt ut 
enligt leverantörens anvisning. Gamla brandsläckare 
lämnas till kommunens återvinning.

Det finns en utrymningsplan och alla i familjen vet 
hur de ska bete sig när de hör brandvarnaren eller 
ser en brand.Om det brinner i din lägenhet, ta med 
alla i bostaden och gå ut, stäng dörren mot rummet 
där det brinner och din ytterdörr mot trapphuset. 
Ta eventuellt med nycklar och möt om möjligt upp 
brandkåren. Om det brinner hos grannen, stanna 
kvar i lägenheten. Täta runt ytterdörren och påkalla 
uppmärksamhet. Gå aldrig ut i ett rökfyllt trapphus, 
det kan innebära livsfara.

Fastbränsleeldning (om det finns eldstad/kamin i lägenheten)

Skorstenen är sotad och en brandskyddskontroll  
är utförd av sotarna.

Jag följer anvisningarna från leverantören av 
eldstad/kamin och eldar inte för hårt.

Ett gnistgaller finns framför den öppna  
spisen och det finns inget brännbart material  
i närheten av spisen.

Anlagd brand
Dörrar till källare, garage och  
förråd hålls låsta.

Det finns inget skräp och annat brännbart  
material intill byggnaderna.

Det finns inget brännbart material såsom barn-
vagnar, tidningar och skräp i trapphuset. Inte 
heller finns det något annat skrymmande i trapp-
uppgången som kan försvåra för räddningstjänst 
och ambulanspersonal. Rollatorer är tillåtna om  
de inte hindrar en utrymning.

Övrigt
Brandfarliga vätskor och gaser i hemmet  
förvaras enligt information från Myndigheten för 
Samhällsskydd- och beredskap (MSB, www.msb.se).


